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學習箴言：人不付出犧牲的話，就無法得到任何回  報，如果想要得到什麼，就必須付出同等的代價。
　　從小我的成績一直都普普通通，高中就讀台南二中，在班上排名大約都在中間附近，印象中有次還得了倒數第三名。回想過去，還真想不出來為什麼念自然組？為了什麼考大學？為了什麼而學習？因此我只好看別人考什麼就跟著考，念什麼就跟著念，完全沒有自己的想法。
　　學習是為了什麼？每個人學習的動機、目標、想法都不同，在大學以前，我的讀書方法可說是沒有方法，盲目的跟著別人做，為了升學每天壓力很大。之後大學考上了逢甲航空，大一上我很認真，但是因物理基礎太差，最後普通物裡還是考不及格，在接到成績單的那一刻，我痛下決心，一切重新開始，再仔細評估和選擇後，我決定轉到保險系，在保險領域上理論和實務都並重，而且有許多專業證照可以考取，這點非常的吸引我。

　　我的學習技巧一，倒吃甘蔗法，先嘗盡苦頭，再享受甜美的果實。我將學習難度提高，在大一下時先去修保險系大三大四的課，沒基礎也想盡辦法搞懂；升大二後開始不斷報考保險專業證照，從壽險管理人員開始到今年暑假通過國考人身代理人，四年多的時間從未間斷，尤其是考試院的考試，比校內考試難上好幾倍，在累積過無數次證照考試經驗後，校內考試當然輕而易舉，上課學習變成是種享受，不知不覺就名列前茅，還有獎學金可以領，當然就字面上來看您有許覺得輕鬆如意，但這無比艱辛過程是很難用文字描述出來的。

　　再者，習慣以外面考試為重心的我漸漸在學習心境上也有變化，以前念書不管哪個科目，幾乎只讀老師所指定的教材和範圍，但這樣根本無法應付證照考試、研究所考試，或者對自身學習上都是非常不足的。因此同個科目我至少會念五六本以上不同作者的書，與同一本書讀五遍相比其效果完全不同，每個作者的想法、文筆、觀點都不同，只讀一兩本教材就猶如以井觀天一般，對我而言增加學習效果的方法不外乎是多看，這樣的學習才能達到深、遠、廣。
　　第三在上課筆記方面，我可能會隨手抄在課本上，不會整理的很整齊漂亮，我認為當下理解老師的話，比做筆記還來得重要，講解時的口吻、語調、表情都可能有不同的意義，影響到學生的理解，這些是不可能靠筆記課後得知的；除此之外要把所學生活化，或者嘗試自己創造問題，多想想、多思考這樣才能把所學的一切從淺層記憶變成長久記憶，學習不是為了考試，是為了增長知識。

　　以上隨筆淺談個人的看法和經驗，當然在「學習方法」上，每個人的特質、記憶力、理解力、集中度、環境等等因素會培養出不同的學習性向，每一種方法都是好方法，只要你找到適合自己方法並付出努力，Impossible就能轉變成I`m possible，相信不久的將來您在學習歷程上也會大有斬獲。
